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L'association APCE 91 du Groupement Associatif CIThéA est
adhérente a I'Association Francaise des Centres de
Consultation Conjugale (AFCCC), reconnue d'utilité publique.
Elle bénéficie de I'agrément préfectoral au titre d’établisse-
ment d’information, de consultation ou de conseil familial,
conformément aux dispositions du décret du 7 mars 2018.
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Pour qui ? Pourquoi ?

A quel moment ?

Pour toute personne rencontrant des
difficultés dans sa vie affective,
relationnelle et sexuelle,
personne seule, couple, famille.

Pour retrouver une communication et
restaurer, dans le couple ou dans la
famille, des relations affectives vivantes.

Pour préparer une séparation ou en
surmonter les blessures.

Permettre une réflexion autour du désir
d’enfant ou non, d'une démarche
d'adoption ou de PMA, de difficultés
autour de grossesses interrompues, du
vécu d'une grossesse.

Avec qui ?

Le conseiller conjugal et familial est un
professionnel qualifié ayant suivi une
formation agréée, spécifique a I'écoute
de la parole et de la souffrance, qui est
soumis a une obligation de
confidentialité.

En cas de situations de crise conjugale et
familiale, lorsque des difficultés confrontent
le couple ou la famille aux limites de sa
capacité de dialogue et de résolution des
conflits autour de la sexualité, de
I’éducation des enfants, des familles, du
temps, de I'argent, des ami(e)s....

Lors d'événements ou épreuves fragilisant la
famille, comme la naissance, la maladie, le
handicap, le chémage, la retraite, le deuil...

Lorsque les personnes ou les familles sont
confrontées a des situations de dérive sectaire
ou radicale et d’emprise mentale, de dépen-
dance, d'usage de drogue...

A propos du questionnement sur la pérennité
du couple, du fait d’une évolution divergente
des attentes de chacun, dans un contexte
d'infidélité, de violence, de désenchantement,
d'incompréhension...

Apres une séparation, quand on est tenté de
s'enfermer dans son chagrin et le sentiment
d’'échec, quand on a peur d’engager de nou-
velles relations affectives...

Un ou plusieurs entretiens d’1 heure (ou 1
heure et demi pour les entretiens familiaux).

L’entretien peut étre individuel, en couple
ou en famille.

Le Ter entretien est gratuit.

Une participation financiere, modulée
selon les ressources, est demandée
pour les entretiens suivants. Certaines
mutuelles peuvent prendre en charge
tout ou partie de cette participation

Cette modulation est rendue possible
grace au soutien de la
Direction Départementale
de la Cohésion Sociale.

Prenez rendez-vous

T/01698193 35
apce91@cithea.org

Dépasser la crise, rétablir la communication, reconstruire un projet de vie
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